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SYMPTÔMES COURANTS
DE LA COVID-19

Sois COVID-avisé!
Fais ta part pour arrêter
la propagation!

Si tu as n'importe lequel des
symptômes suivants, dis-le à un adulte:

FATIGUE EXTRÊME OU
DOULEURS MUSCULAIRES

FIÈVRE OU FRISSONS 
(température de 
37,8°C ou plus) 

ESSOUFLEMENT

NEZ QUI COULE OU
CONGESTION NASALE 

(sans lien avec des allergies
saisonnières ou le fait

d’avoir été dehors au froid)

VOMISSEMENTS
OU DIARRHÉE

 DIMINUTION OU PERTE
DU GOÛT OU DE L’ODORAT

TOUX OU
TOUX ABOYANTE

(CROUP)

MAL DE GORGE OU
DIFFICULTÉ À AVALER


