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ਮੜੁ ਕ ੇਠੀਕ ਹਣੋ ਲੌਈ ਦਖੇਭਾਲੌ 
(Convalescent care)
ਵਕਸੇ ਦਰੁਘਟਨਾ ਜਾਂ ਵਿਮਾਰੀ ਤੋੋਂ ਿਾਅਦ, ਤੁੋਸੀ ਂਹਸਪਤੋਾਲੌ ਛੱਡਣ ਲੌਈ 
ਵਤੋਆਰ ਹ ੋਸਕਦ ੇਹ ੋਪਰ ਅਜੇ ਤੋਕੱ ਸਰੁਵੱਖਅਤੋ ਢੰਗ ਨਾਲੌ ਘਰ ਿਾਪਸ 
ਨਹੀ ਂਜਾ ਸਕਦ ੇਹ।ੋ 

ਮੜੁ ਕ ੇਠੀਕ ਹਣੋ ਲੌਈ ਦਖੇਭਾਲੌ ਇੱਕ ਛੋਟੀ ਵਮਆਦ ਦੀ ਸੇਿਾ ਹ ੈਜੋ 
ਤੁੋਹਾਨੰੂ ਘਰ ਿਾਪਸ ਜਾਣ ਤੋੋਂ ਪਵਹਲੌਾਂ ਠੀਕ ਹਣੋ ਅਤੋ ੇਆਪਣ ੇਗਤੋੀਵਿਧੀ 
ਦ ੇਆਮ ਪੱਧਰ ਨੰੂ ਮੜੁ ਕ ੇਸ਼ਰੁ ੂਕਰਨ ਲੌਈ ਲੋੌੜੀਦਂਾ ਸਮਾਂ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ 
ਹ।ੈ ਲੌੌਂਗ-ਟਰਮ ਕਅੇਰ ਹਮੋਾਂ ਦ ੇਵਨਿਾਸੀਆਂ ਲੌਈ ਉਪਲੌਿਧ ਸਾਰੀਆਂ 
ਸੇਿਾਿਾਂ ਕਨਿਲੇੈੌਸੈਂਟ ਕਅੇਰ ਿੈੱਡਾਂ ਵਿਚੱ ਰਵਹਣ ਿਾਲੇੌ ਕਲੌਾਇੰਟਾਂ ਲੌਈ 
ਉਪਲੌਿਧ ਹਨ।

ਲੌਾਗਤੋ
ਦਖੇਭਾਲੌ ਅਤੋ ੇਵਰਹਾਇਸ਼ ਵਿਨਾਂ ਵਕਸੇ ਲੌਾਗਤੋ ਦ ੇਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੋੀ ਜਾਂਦੀ ਹ।ੈ 
ਟੈਲੌੀਫੋਨ ਅਤੋ ੇਇੰਟਰਨੈੱ ਟ ਸੇਿਾਿਾਂ ਲੌਈ ਅਵਤੋਵਰਕਤੋ ਫੀਸਾਂ ਦੀ ਲੋੌੜ ਹ।ੈ 

ਯੋਗਤੋਾ
ਵਕਸੇ ਦਰੁਘਟਨਾ ਜਾਂ ਵਿਮਾਰੀ ਤੋੋਂ ਠੀਕ ਹਣੋ ਦ ੇਦਰੌਾਨ ਯੌਰਕ ਖੇਤੋਰ 
ਦ ੇਿਸਨੀਕਾਂ ਲੌਈ ਮੜੁ ਕ ੇਠੀਕ ਹਣੋ ਲੌਈ ਦਖੇਭਾਲੌ ਉਪਲੌਿਧ ਹ।ੈ 
ਿਸਨੀਕ ਸਾਡ ੇਲੌੌਂਗ-ਟਰਮ ਕਅੇਰ ਹਮੋਾਂ ਵਿਚੱੋਂ ਇੱਕ ਵਿਚੱ 90 ਵਦਨਾਂ 
ਤੋਕੱ ਮੜੁ ਕ ੇਠੀਕ ਹਣੋ ਲੌਈ ਦਖੇਭਾਲੌ ਪ੍ਰਾਪਤੋ ਕਰਨ ਦ ੇਯੋਗ ਹਨ।

ਅਪਲੌਾਈ ਵਕਿੇਂ ਕਰਨਾ ਹੈ
ਇਹ ਦਖੇਣ ਲੌਈ ਵਕ ਕੀ ਤੁੋਸੀ ਂਕਨਿਲੇੈੌਸੈਂਟ ਕਅੇਰ ਿੈੱਡ ਲੌਈ ਯੋਗ 
ਹ,ੋ ਵਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇਹਮੋ ਅਤੋ ੇਕਵਮਊਵਨਟੀ ਕਅੇਰ ਸਪੋਰਟ ਸਰਵਿਵਸਜ਼ 
ਨਾਲੌ ਸੰਪਰਕ ਕਰ ੋ(1-888-470-2222 ਜਾ ਂ310-2222 – ਵਕਸੇ 
ਏਰੀਆ ਕਡੋ ਦੀ ਲੋੌੜ ਨਹੀ)ਂ ਤੁੋਹਾਡਾ ਕਅੇਰ ਕਆੋਰਡੀਨੇਟਰ 
ਤੁੋਹਾਡੀਆਂ ਲੋੌੜਾਂ ਦਾ ਮਲੁੌਾਂਕਣ ਕਰਗੇਾ ਅਤੋ ੇਇਹ ਵਨਰਧਾਵਰਤੋ ਕਰਗੇਾ 
ਵਕ ਕੀ ਮੜੁ ਕ ੇਠੀਕ ਹਣੋ ਲੌਈ ਦਖੇਭਾਲੌ ਤੁੋਹਾਡ ੇਲੌਈ ਸਹੀ ਹ।ੈ ਜੇਕਰ 
ਤੁੋਸੀ ਂਯੋਗ ਨਹੀ ਂਹ,ੋ ਤੋਾਂ ਤੁੋਹਾਡਾ ਕਅੇਰ ਕਆੋਰਡੀਨੇਟਰ ਤੁੋਹਾਡੀਆਂ 
ਲੋੌੜਾਂ ਪਰੂੀਆਂ ਕਰਨ ਲੌਈ ਕਵਮਊਵਨਟੀ ਵਿਚੱ ਹਰੋ ਸੇਿਾਿਾਂ ਲੱੌਭਣ 
ਵਿਚੱ ਤੁੋਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਗੇਾ।


