
  錯過學校疫苗接種？錯過學校疫苗接種？

疫苗接種資格及劑次詳情

學生疫苗
年

秋季

年

春季

七年級學校免疫接種計劃>

約克區公共衛生局 (York Region Public Health) 將
為您子女所在學校的七年級學生提供免費疫苗接種

服務，包括 C-ACYW-135 型腦膜炎球菌疫苗、乙型肝

炎（乙肝）疫苗以及人類乳頭瘤病毒疫苗(HPV-9)。這

些疫苗能夠保護兒童免受嚴重疾病的侵害，並有助於

防止傳染病在校園社區內傳播。每所學校將安排兩次

疫苗接種——一次在今年秋季，一次在明年春季。

請在請在>  york.ca/health/immunizations/ 
school-immuni zation-program  

查查詢您子女的疫苗接種日期。詢您子女的疫苗接種日期。

學生入學必須接種學生入學必須接種 ACYW-135  型腦膜炎球菌疫型腦膜炎球菌疫

苗。苗。  強烈建議接種乙型肝炎疫苗和 HPV 疫苗以保

護您的子女，但並非入學強制要求。 

  

   

  

• 若要在線上提交免疫接種記錄，請造訪>Immuni-
zation Connect Ontario (ICON)

• 如需更多資訊，請瀏覽>www.york.ca/immunization
或致電約克區公共衛生局，電話：1-877-464-9675
轉>73456

請瀏覽請瀏覽 york.ca/form/immunization-
con-sent，，儘快填寫學校疫苗接種儘快填寫學校疫苗接種

電子同意書。電子同意書。 

儘早提交有助於我們制定相關計劃。未設截止日

期——您可隨時提交同意書，最晚可至您子女所在學

校的疫苗接種當日（含當日）。一旦提交，該同意書即

適用於 2026 年秋季和 2027 年春季的劑次，除非您

選擇撤回同意。

若您的子女錯過學校的疫苗接種，可前往約克區公

共衛生局的社區診所，接種這些七年級疫苗以及其

他常規疫苗。錯過七年級疫苗接種的八至十二年級

學生也可在這些診所免費補種。如需預約，請瀏覽> 

www.york.ca/immunization（可提前 30 天預約）。

疫苗接種資格及劑次詳情

學生疫苗>
2026 年

秋季>

2027 年

春季>

ACYW-135 型腦膜炎球菌疫苗（入

學必需） 
一劑

人類乳頭瘤病毒疫苗 (HPV)
第 1 劑 第 2 劑

乙型肝炎疫苗

26-PH5-209

如有任何疑問，請致電我們的疫苗接如有任何疑問，請致電我們的疫苗接

種資訊熱線，電話：種資訊熱線，電話：1-877-464-9675 
轉轉> 73452，或發送電子郵件至或發送電子郵件至> email 
vaccineinformationline@york.ca 

www.york.ca/immunization（可提前


部分學生一天內可能須接種多達三種疫苗。這種做法安全而有效，可以儘早為您的子女提供保護。若您的子女在接種

日出現發燒症狀，請暫緩接種疫苗，待其身體康復後再接種。

接種前 接種中 接種後

吃點零食
緩慢深呼吸，放鬆手
臂

你做到了！接種後需留觀 15 分鐘，在此期間，
護士將監測學生是否出現任何急性反應

穿寬鬆的短袖上衣
分散注意力——想些
開心的事情！

大多數副作用都較為輕微，會自行消退，例如
手臂酸痛或發紅、腫脹，或輕微發熱。嚴重副
作用非常罕見

若您的子女免疫系統較弱，或曾對疫苗及其任何成分（例如酵母、鋁、乳膠、氯化鈉、L-組胺酸、聚山梨醇酯 80、硼

酸鈉 或硫柳汞）發生嚴重的過敏反應（即過敏症），請在接種疫苗前瀏覽>york.ca/health/immunizations/school-
immunization-program 或諮詢醫療服務人員。

乙型肝炎乙型肝炎是一種可能導致嚴重肝

損傷甚至肝癌的病毒。目前尚無

治癒方法。雖然大多數感染者能

夠康復，但仍有一部分人會終身

攜帶病毒，並將其傳染給他人。該

病毒的傳播途徑包括：受感染的

血液或體液，例如共用針頭、刮鬍

刀或牙刷；性接觸；或消毒不徹底

的紋身或水療設備。

乙型肝炎疫苗乙型肝炎疫苗（>E nger ix  -B  ®或 

Recombivax HB®）的有效性超過 
95%，並提供長效保護。在安大略

省，七至十二年級的學生可免費

接種此疫苗。大多數學生需要接

種兩劑，兩劑之間需間隔六個月。

若在 16 歲之後（含 16 歲）開始接

種，則僅需接種三劑。

>

人類人類乳頭乳頭瘤病毒瘤病毒(HPV)是一種常

見的傳染性病毒，包含多種型別，

可引發子宮頸、口腔、頭部、頸部

及生殖器部位的癌症。大多數未

接種疫苗的人在某種程度上都會

感染 HPV，且通常沒有任何症狀，

因此他們可能在不知情的情況下

將病毒傳染給他人。人類乳頭瘤

病毒透過密切的皮膚接觸傳播，

包括性接觸。

九價九價HPV疫苗疫苗(Gardasil 9®)可預防

導致大多數 HPV 相關癌症及生殖

器疣的九種毒株，能夠預防男性

和女性中約 90% 的此類疾病。在

接觸 HPV 前接種疫苗效果最佳，

因此，建議在年輕時接種。在安大

略省，七至十二年級的學生可免

費接種此疫苗。大多數學生需要

接種兩劑，兩劑之間需間隔六個

月。

腦膜炎球菌病腦膜炎球菌病是一種嚴重但罕見

的疾病，由細菌引起，這些細菌

可以感染大腦和脊髓的內膜或血

液。症狀可能會突然出現，並在

數小時內危及生命。部分倖存者

可能會留下長期的健康問題。儘

管腦膜炎球菌病在加拿大並不

常見，但青少年和年輕人的感染

風險相對較高。腦膜炎球菌主要

透過與唾液或黏液的密切接觸傳

播，例如接吻，或共享飲料，共用

餐具、牙刷或電子煙。>

C-ACYW-135 型腦膜炎球菌疫苗型腦膜炎球菌疫苗  

（Nimenrix®、Menveo®、Men- 
quadfi®）可預防四種類型的腦膜

炎球菌。在安大略省，除了七至十

二年級的學生外，滿 12 個月大的

幼兒通常也需接種一劑腦膜炎球

菌疫苗。根據《學校學生防疫注射

法令》 (Immunization of School 
Pupils Act) 的規定，除非提供有

效的豁免證明，否則學生必須接

種兩劑疫苗方可入學。

  

學校疫苗接種日須知學校疫苗接種日須知 

接種前 接種中 接種後

若您的子女免疫系統較弱，或曾對疫苗及其任何成分（例如酵母、鋁、乳膠、氯化鈉、L-組胺酸、聚山梨醇酯 80、硼

酸鈉 或硫柳汞）發生嚴重的過敏反應（即過敏症），請在接種疫苗前瀏覽

或諮詢醫療服務人員




